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Jueves 20/04/2017 
 
08:00 a 9:30 hs.  Inscripciones 
 
9:30 a 10:30 hs.  
 
Salón Malbec 
 
1. Simposio Trasandino: Metabolismo e Hipertensión Arterial 
 
Presidente: Dr. Emilio Kuschnir (Córdoba, Argentina) 
Coordinador: Dr. Sergio Giménez (Mendoza, Argentina) 
 
Panelistas: 
Dr. Pedro Grosse (Tucumán, Argentina) 
Dr. Nelson Fredes (Mendoza, Argentina) 
 
I- Hipertensión en pacientes obesos, ¿nuevos horizontes? Dr. Roberto Jalil (Chile) 
II- ¿La inflamación es causa de HTA en pacientes obesos? Dra. Mónica Díaz (Buenos Aires, 
Argentina) 
III- Impacto del estudio EMPA-REG en el manejo de los pacientes diabéticos e hipertensos Dr. 
Miguel Orriols (Chile) 
Discusión 
 
Salón Bonarda 
 
2- Reunión Conjunta IASH-SAHA Nuevos avances en sistemas hormonales involucrados en 
el remodelado renal y cardíaco -1ª parte 
 
Presidente: Dra. Mariela Gironacci (Buenos Aires, Argentina) 
Coordinador: Dra. María Peral de Bruno (Tucumán, Argentina) 
 
I. El receptor de Prorenina / Renina. Dra. Minolfa Prieto (New Orleans, LA, EE.UU.) 
II- Angiotensina-(1-9). Dra. María P. Ocaranza  (Santiago, Chile) 
III. Sistema Renina-Angiotensina cardíaco. JasminaVaragic  M.D., PhD (Winston Salem, NC, 

EE.UU.) 
IV. Alamandina. Dr. Robson Santos (Belo Horizonte, Brasil) 
 
Salón Cabernet 
 
3- Puesta al Día en HTA secundaria. Registros SAHA-SAEM 
 
Presidente: Dr. Marcos Marín (CABA, Argentina) 
Coordinador: Dr. Carlos Castellaro (Buenos Aires, Argentina) 
 
Panelistas: 
Dra. Analía Tomat (CABA, Argentina) 
Dr. Sergio Vissani (San Luis,  Argentina) 
Dr. Enrique Reynald (Mendoza, Argentina) 
 
I- Displasia fibromuscular. Registro SAHARA-DF. Dr. Lucas Aparicio (CABA, Argentina)        
II- Feocromocitoma. Registro FRENAR. Dra. Valeria de Miguel (Buenos Aires, Argentina) 
III- Aldosteronismo primario. Registro RENALDO. Dr. Reynaldo Gómez (CABA, Argentina)       
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Salón Vistalba 
 
4- Mesa Redonda: La HTA en las etapas de la vida: Niños y adolescentes. Discusión de 
casos. 
 
Presidente: Dr. Luis Pompozzi (CABA, Argentina)      
Coordinador: Dra. Patricia Garramuño de Vallés (Mendoza, Argentina) 
 
Panelistas: 
Dr. Gustavo Lavenia (Santa Fe, Argentina) 
Dr. Daniel Abdala (Mendoza, Argentina) 
 
Caso 1: Hipertensión renal. Dra. Maríana Kamariski (Mendoza, Argentina) 
Caso 2: Hipertensión Renovascular. Dra. Silvia Melechuk (Mendoza, Argentina) 
Caso 3: Disturbios en la homeostasis de potasio e hipertensión arterial. Dra. Liliana Príncipi 
(Mendoza, Argentina) 
Caso 4: Hipertensión en adolescentes. Dra. Rosa Simsolo. (CABA, Argentina)       
 
10:30 a 10:50 hs. Intervalo 
 
10:50 a 12:40 hs. 
 
Salón Malbec 
 
5- Reunión Conjunta ISH-IASH-SAHA Estudios de referencia: pros y contras del control 
intensivo de la presión arterial. Discusión SPRINT trial 
 
Presidente: Dr. Daniel Piskorz (Santa Fe, Argentina) 
Coordinador: Dr. Agustín Ramírez (CABA, Argentina) 
 
I- El estudio SPRINT. William Cushman, MD (Memphis, TN, EE.UU.) 
II- Resultados del estudio SPRINT en poblaciones especiales. Henry Punzi, MD (Dallas, TX, 
EE.UU.) 
III- Impacto del control intensivo de la presión arterial sobre la función renal. Dr. Luis I. Juncos 
(Córdoba, Argentina) 
IV- ¿Es aplicable el tratamiento agresivo de la presión arterial a las poblaciones latinoamericanas? 
Luis Alcocer, MD (México City, México) 
V- Posición de la Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial (SAHA) sobre el control intensivo de 
la presión arterial. Dr. Gabriel Waisman (CABA, Argentina) 
VI- Guías de Hipertensión de Canadá y Posición de la Sociedad Internacional de Hipertensión. 
Ernesto Schiffrin, MD, PhD (Montreal, Canada) (ISH) 
VII- Influencia de factores genéticos en la respuesta a la terapia intensiva. Maciej Tomaszewski MD 
(Manchester, UK) (ISH) 
 
Salón Bonarda 
 
6- Simposio SAM-SAHA: “Usando la medición de la presión arterial para la toma de 
decisiones clínicas” 
 
Presidente: Dr. Heli Hernández (Colombia) 
Coordinador: Dr. Gerardo Uceda (Mendoza, Argentina) 
 
Panelistas:  
Dr. José Alfie (CABA, Argentina) 
Dr. Joaquín Serra (Entre Ríos Argentina) 
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Dra. Cecilia Solchaga (Mendoza,  Argentina) 
 
I- ¿Cuál es el mejor método para medir la presión arterial en el consultorio: auscultatorio u 
oscilométrico?: Dr. Alejandro Delucchi (SAHA) - (CABA, Argentina)       
II- Otras utilidades del MAPA pueden predecir y relacionar con daño micro-vasculocerebral. Dra. 
Jéssica Barochiner (SAM) – (Santa Fe, Argentina) 
III- Hipertensión de guardapolvo blanco y enmascarada. ¿Qué significan en la práctica clínica 
habitual?: Dr. José Pizzorno (SAM) – (Corrientes, Argentina) 
IV- ¿Puede ser útil el uso de Polypills en Estadio 1 para prevenir complicaciones? Dr. Felipe 
Martínez (SAHA) – (Córdoba, Argentina) 
 
Salón Cabernet 
 
7- Mesa Redonda: La HTA en las etapas de la vida: Embarazo 
 
Presidente: Dra. Liliana Voto (CABA, Argentina) 
Coordinador: Dr. Gustavo Farez Beder (San Luis, Argentina) 
 
Panelistas: 
Dra.  Viviana Beatriz Soracio (Mendoza, Argentina) 
Dr. Ariel Baigorria (Mendoza, Argentina) 
Dra. Raquel Martín (Mendoza, Argentina) 
Dra. Leticia Ojeda (Mendoza, Argentina) 
 
I. Marcadores en preeclampsia: ¿cuáles y por qué solicitarlos? Dr. Carlos Galarza (Mendoza, 
Argentina) 
II. Seguimiento clínico de la embarazada hipertensa. Dr. Guillermo Fábregues (CABA, Argentina) 
III. MAPA en la embarazada hipertensa: su utilidad. Dr. Walter Espeche (Buenos Aires, Argentina) 
IV. ¿Cómo reconocer y cómo tratar a una hipertensa previa que se embaraza? Dra. Olga Beatriz 
Páez (CABA, Argentina) 
 
Salón Vistalba 
 
8- Simposio de Ciencias Básicas: “Buscando respuestas  investigando en el laboratorio”  
 
Presidente: Dra. Cristina Arranz (CABA, Argentina) 
Coordinador: Dr. Rodrigo García (Mendoza, Argentina) 
 
Panelistas:  
Dr. Walter Manucha (Mendoza, Argentina) 
Dr. Emiliano Diez (Mendoza, Argentina) 
Dra. Silvia García (Buenos Aires, Argentina) 
 
I- Factores de riesgo cardiovascular y metabólico inducidos por deficiencias nutricionales durante la 
vida fetal. Dra. Analía Tomat (CABA, Argentina) 
II- Trastornos tiroideos y sistema cardiovascular en las diferentes etapas de la vida: participación 
del óxido nítrico. Dra. Andrea Fellet (Buenos Aires, Argentina) 
III- Desde el Bloqueo dual del SRA a la inhibición mediante ARNI (bloqueo dual Receptor 
angiotensina/neprilisina). AH. Jan Danser M.D. (Holanda) 
IV-  Efectos de antioxidantes en la función vascular. Dr. Claudio Joo Turoni (Tucumán, Argentina) 
Discusión 
 
12:40 a 13:00 hs. Intervalo 
 
13:00 a 14:30 hs. 
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Salón Malbec 
 
9- Simposio Raffo 
 
¿Tratamos la HTA según cifras de TA o tratamos el riesgo cardiovascular? 
 
I- En el paciente con HTA y tratamiento sustitutivo renal. Dr. Daniel Lagreca (CABA, Argentina) 
 
II- En el paciente con HTA y Diabetes. Dr. Gabriel Waisman (CABA, Argentina) 
III- En el paciente anciano con HTA. Dr. Pablo Rodriguez (CABA, Argentina) 
 
Salón Bonarda 
 
10- Toma de posición 
"Ingesta de sodio como componente de las aguas naturales. Implicancia sobre la presión arterial"  
Actualización y Consideraciones adicionales. Dr. Felipe Inserra (CABA, Argentina) 
 
Salón Cabernet 
 
11- Simposio Medtronic 
 
Manejo de la Hipertensión Arterial Resistente 2017 
 
Coordinador Dr Miguel Larribau.(Mendoza, Argentina) 
 
I- Que es la HTA Resistente. Dr. Marcos Marín (CABA, Argentina) 
II- Denervación Renal. ¿Dónde estamos hoy? Dr. Humberto Casal(Venezuela) 
III- Sesión de preguntas y respuestas. 
 
14:30 a 16:10 hs. 
 
Salón Agrelo 
 
15. Presentación de Temas Libres Clínicos en Sesión e-posters 
 
Coordinadores: 
Dr. Rodrigo García (Mendoza, Argentina) 
Dr. Carlos Galarza (CABA, Argentina) 
 
14:30 a 16:10 hs. Intervalo 
 
Salón Malbec 
 
14:50 a 16:10 hs. 
 
12- Simposio del ConoSur: Argentina - Brasil - Chile - Uruguay: Nueva evidencia en los 
objetivos terapéuticos en pacientes hipertensos: De la teoría a la práctica  
 
Presidente: Dr. Joaquín Serra (Entre Ríos, Argentina) 
Coordinador: Dr. Jorge Irusta (Neuquén, Argentina) 
 
Panelistas: 
Dr. Marcos Marín (CABA, Argentina) 
Dr. Alberto Ré (Buenos Aires, Argentina) 
Dr. Ariel Baigorria (Mendoza, Argentina) 
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I- Eficacia de un programa para mejorar el control de la Hipertensión Arterial - Una respuesta 
simple a un problema complejo" Dr. José Boggia (Uruguay) 
II-Combinaciones de drogas en inhibición de Sistema Renina angiotensina: Requiem? Dr. Roberto 
Jalil (Chile) 
III- ¿Cómo inhibir el sistema renina-angiotensina en el tratamiento de la hipertensión? Dr. Mario 
Fritsch Toros Neves (Brasil) 
IV- ¿Qué tiene de particular la hipertensión arterial de los pacientes con daño renal? Dr. Felipe 
Inserra (CABA, Argentina) 
 
Discusión integradora 
 
Salón Bonarda 
 
13- Reunión Conjunta IASH-SAHA Nuevos avances en sistemas hormonales involucrados en 
el remodelado renal y cardíaco -2ª parte 
 
Presidente: Hernán Gómez Llambí MD (CABA, Argentina) 
Coordinador: Ana Puyó PhD (CABA, Argentina) 
 
I- Mecanismos mediados por el receptor de angiotensina (1-7). Mariela Gironacci, PhD (Buenos 
Aires, Argentina) 
III- N-Acetyl-Ser-Asp-Lys-Pro: mecanismos anti-inflamatorios en hipertensión. Oscar Carretero, MD 
(Detroit, MI, EE.UU.) 
IV- Prostanoides cerebrales e hipertensión mediada por sal. Gregory Fink, PhD (Lansing, MI, 
EE.UU) 
V- Discusión final. Moderador: Carlos M Ferrario, MD (Winston Salem, NC. EE.UU.)  
 
Salón Cabernet 
 
14- Mesa Redonda: Hipertensión en la Mujer 
Presidente: Dra. Judith Zilberman (CABA, Argentina) 
Coordinador: Dra. Silvia Nanfara (Mendoza, Argentina) 
 
Panelistas: 
Dr. Pablo Rodríguez (CABA, Argentina) 
Dr. Daniel Suarez (Mendoza, Argentina) 
Dra. Elisa de la Fuente (Mendoza, Argentina) 
 
I - Síndrome de ovario poliquístico en HTA. Dr. Martín Rodriguez (Mendoza, Argentina) 
II - Evaluación del riesgo cardiovascular ¿Que tenemos que tener en cuenta? Dr. Gustavo Alcalá 

III - ¿Existen tratamientos diferentes en la Hipertensión en la mujer? Dra. Olga Beatriz Páez 

(CABA, Argentina) 

IV - Terapia de reemplazo hormonal en la paciente hipertensa. Dra. Mildren Del Sueldo. (Córdoba, 
Argentina) 
 
Discusión 
 
16:10 a 16:30 hs.  Intervalo 
 
16:10 a 18:15 hs. 
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Salón Agrelo 
 
19- Presentación Temas Libres Básicos en Sesión E-posters 
 
Coordinadores: 
Dr. Walter Ariel Manucha (Mendoza, Argentina) 
Dr. Emiliano Diez (Mendoza, Argentina) 
Dr. Claudio Joo Turoni (Tucumán, Argentina) 
 
16:30 a 18:00 hs. 
 
Salón Malbec 
 
16- Simposio Gador 
 
 Conceptos actuales de neuroprotección en hipertensión 
 
Coordinador: Dr. Pedro Forcada (CABA, Argentina) 
 
I- Del deterioro cognitivo a la demencia: ¿cómo abordar el continuo cerebral? Dr. Augusto Vicario 
(CABA, Argentina) 
II- ¿Cómo incorporar la evaluación cognitiva en la práctica habitual? Dr. Gustavo Cerezo (Buenos 
Aires, Argentina) 
III- Disminuyendo el envejecimiento arterial por el control de la presión arterial. Dr. Pedro Cunha 
(Minho, Portugal) 
 
Salón Bonarda 
 
17- Simposio Casasco 
 
Realidades en el manejo del paciente hipertenso con diabetes 
 
I- Presentación e Introducción Epidemiologia. Dra. Judith Zilberman (CABA, Argentina) 
 
II- Daño vascular y su tratamiento temprano multifactorial. Dr. Gabriel Waisman (CABA,  Argentina) 
 
III- El hipertenso diabético con insuficiencia renal.Dr. Felipe Inserra (CABA, Argentina) 
 
IV- Discusión 
 
18:15 a 19:30 hs. 
 
Salón Malbec – Bonarda 
 
20- ACTO INAUGURAL - Conferencia Inaugural "Prof. Dr. Luis Federico Leloir" 
Guías europeas vs americanas: ¿Dónde están las diferencias? 
 
Presidente: Dr. Nicolás Renna (Mendoza, Argentina) 
Disertante: Dr. José Luis Zamorano (Madrid, España) 
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Viernes 21/04/2017 
 

08:00 a 09:30  
 
Salón Malbec 
 
21- Simposio LASH - SEH - SAHA: Temas de consultorio: errores y aciertos en el tratamiento 
antihipertensivo 
 
Presidente: Dra. Judith Zilberman (CABA, Argentina) 
Coordinador: Dr. Gustavo Alcalá (San Juan, Argentina) 
 
Panelistas: 
Dr. Alejandro Delucchi (CABA, Argentina) 
Dr. Martín Salazar (Buenos Aires, Argentina) 
Dr. Roberto Ingaramo (Chubut, Argentina) 
 
I- En el paciente diabético hipertenso. Dra. Nieves Martell Claros (SEH) – (Madrid, España) 
II- En el paciente anciano frágil. Dr. Alberto Villamil (SAHA) – (CABA, Argentina) 
III- Hipertensión arterial y manejo renal del sodio. Dr. Agustín Ramírez (LASH) - (CABA, Argentina) 
IV- Pacientes  hipertensos con IC. Dr. Gustavo Cerezo (SAHA) – (Buenos Aires, Argentina) 
Discusión 
 
Salón Bonarda 
 
22- Mesa Redonda: Dilemas y desafíos en el consultorio 
 
Presidente: Dr. Ricardo Plunkett (Buenos Aires, Argentina) 
Coordinador: Dr. Martín Repetto (Mendoza, Argentina) 
 
Panelistas: 
Dra. Carol Kotliar (Buenos Aires Argentina) 
Dr. Lucas Aparicio (CABA, Argentina) 
Dr. Gerardo Uceda (Mendoza, Argentina) 
 
I- Hipertensión en el anciano con gran variabilidad de la PA. Dr. Roberto Coloccini (Santa Fe, 
Argentina) 
II- Hipertensión oculta sin daño de órgano blanco. Dr. Diego Stisman (Tucumán, Argentina) 
III- Hipertensión sistólica con diastólica baja. Dr. Pedro Grosse (Tucumán, Argentina) 
IV- Hipertensión y disautonomía. Dr. Sergio Ariel González (Buenos Aires, Argentina) 
 
Salón Cabernet 
 
23-  Simposio HTA y riñón: “Nuevos capítulos de una vieja historia” 
 
Presidente: Dr. Néstor García (Córdoba,  Argentina) 
Coordinador: Dra. Viviana Soracio (Mendoza, Argentina) 
 
Panelistas: 
Dr. Luis I. Juncos (Córdoba, Argentina) 
Dr. Miguel Dicepolo (Mendoza, Argentina) 
Dr. Ricardo Sardi (Mendoza, Argentina) 
 
I- Rol del MAPA en la enfermedad renal: Dr. Gustavo Lavenia (Santa Fe, Argentina) 
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II- Controversia: ¿La restricción salina es útil en la prevención y en el tratamiento de la HTA?: SÍ. 
Dr. Alfredo Wassermann (Buenos Aires, Argentina) 
III- Controversia: ¿La restricción salina es útil en la prevención y en el tratamiento de la HTA?: NO. 
Dr. Rafael Díaz. (Santa Fe, Argentina) 
Discusión y síntesis 
 
 
Salón Torrontés 
 
24- Curso: Atención Primaria en HTA 1 
 
Panelistas: 
Dr. Marcos  Marín (CABA, Argentina) 
Dr. José Alfie (CABA, Argentina) 
Dr. Fernando Filippini (Santa Fe, Argentina) 
 
I- Introducción: Epidemiología, conocimiento y control. Dr. Horacio Carbajal (Buenos Aires, 
Argentina) 
II- Los principales conceptos fisiopatológicos para entender la hipertensión. Dr. José Alfie (CABA, 
Argentina) 
III- Objetivos en el Diagnóstico de la HTA: Medición de la PA en consultorio y fuera del consultorio. 
Dra. Paula Cuffaro (CABA, Argentina) 
 
Salón Vistalba 
 
25- Reunión Conjunta Ciencias Básicas SAHA-ISHR “Vías de señalización en la 
fisiopatología cardíaca” 
 
Presidente: Dra. Irene Ennis (SAHA) - (Buenos Aires, Argentina) 
Coordinador: Dr. Carlos Valverde (Buenos Aires, Argentina) 
 
I- Señalización del óxido nítrico en la adaptación del corazón al ejercicio. Dr. Mark Ziolo (ISHR) – 
(Columbus, OH) 
II- Ejercicio aeróbico como estrategia para combatir la insuficiencia cardíaca. Dr. Patricia Brum 
(ISHR) – (San Pablo, Brasil) 
III- Remodelamiento cardiaco eléctrico y mecánico inducido por el SRAA. Dr. Alejandro Aiello 
(SAHA) – (Buenos Aires, Argentina) 
IV- Terapia celular para modular vías de señalización que conducen a la insuficiencia cardíaca. Dr. 
Alberto Crottogini (ISHR)  - (Buenos Aires, Argentina) 
 
09:30 a 09:45 hs. Intervalo 
 
09:45 a 11:15 hs. 
 
Salón Malbec 
 
26- Mesa Redonda ESH - SAHA: Riesgo Cardiovascular e Hipertensión Arterial Severa 
 
Presidente: Dr. Gabriel Waisman (CABA, Argentina) 
Coordinador: Dr. Alejandro Saracco (Mendoza, Argentina) 
 
Panelistas:  
Dr. Sergio Giménez (Mendoza, Argentina) 
Dra. Mildren del Sueldo (Córdoba, Argentina) 
Dr. Rafael Díaz (Santa Fe, Argentina) 
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I-Hipertensión Resistente: Diagnóstico y tratamiento. Dra. Nieves Martell Claros (Madrid, España) 
II-Utilidad de la Aterosclerosis subclínica en la estratificación del riesgo cardiovascular. Dr. Néstor 
García (Córdoba, Argentina) 
III-Hipertensión resistente verdadera, ejercicio, inflamación y velocidad de onda de pulso. Dr. José 
Adelino Mesquita Bastos (Aveiro, Portugal) 
 
Salón Bonarda 
 
27- Puesta al día: “La HTA resistente en la silla de enfrente” 

 
Presidente: Dr. Eduardo Rusak (CABA, Argentina) 
Coordinador: Dr. Nelson Fredes (Mendoza, Argentina) 
 
Panelistas: 
Dr. Guillermo Fábregues (CABA, Argentina) 
Dr. Alfredo Wassermann (Buenos Aires Argentina) 
Dr. Sebastián Obregón  (Buenos Aires Argentina) 
 
I- HTA resistente vs HTA refractaria: semejanzas y diferencias. Dra. Carol Kotliar (Buenos Aires, 
Argentina) 
II- Adherencia al tratamiento: ¿la verdadera resistencia? Dr. Pablo Rodríguez (CABA, Argentina) 
III- ¿Espironolactona para todos? Dr. Roberto Leandro Parodi (Santa Fe, Argentina) 
IV- ¿Cuándo y qué esperar de la cardiografía por impedancia? Dr. Marcelo Armando Rada (CABA, 
Argentina) 
 
Salón Cabernet 
 
28- Curso: Imágenes en HTA 1 
 
Presidente: Dr. Walter Stoermann (San Juan, Argentina) 
Coordinador: Dr. Carlos Bernasconi (Mendoza, Argentina) 
 
Panelistas: 
Dr. Felipe Martínez (Córdoba, Argentina) 
Dr. Gustavo H. Cerezo (Buenos Aires, Argentina) 
Dr. Gustavo Blanco (Buenos Aires Argentina) 
 
I- Evaluación de la función VI y strain en el paciente hipertenso. Dr. José Luis Zamorano (Madrid, 
España) 
II- Ecodoppler vascular en el hipertenso. Dr. Adrian D’Ovidio (San Juan, Argentina) 
III- Decisiones clínicas a partir de las imágenes. Dr. Daniel Piskorz (Santa Fe, Argentina) 
 
Salón Torrontés 
 
29- Curso: Atención Primaria en HTA 2 
 
Panelistas: 
Dr. Marcos Marín (CABA, Argentina) 
Dr. José Alfie (CABA, Argentina) 
Dr. Fernando Filippini (Santa Fe, Argentina) 
 
IV- Cómo estratificar el riesgo: ¿hasta dónde estudiar? Dr. Mario Bendersky (Córdoba, Argentina) 
V- ¿Cuándo y cómo sospechar hipertensión secundaria?: Dr. Marcos Marín (CABA, Argentina) 
VI- Estrategias no Farmacológicas: Dr. Mario Groberman (Santa Fe, Argentina) 
VII- Estrategias farmacológicas: ¿Cómo empezar?: Dr. Roberto Ingaramo (Chubut, Argentina) 
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Salón Vistalba 
 
30- Premio "Prof. Dr. Carlos Taquini" 
Presentación Oral de Trabajos Básicos 
 
Jurado: 
Robson Santos, MD, PhD (Belo Horizonte, Brasil) 
Oscar Carretero, MD (Detroit, MI EE.UU.) 
Leon Ferder  MD (EE.UU.) 
 
 
11:15 a 11:30 hs. Intervalo 
 
11:30 a 13:00 hs. 
 
Salón Malbec 
 
31- Conferencia: Variabilidad y perspectivas de MAPA 
Discusión: Grupo de Trabajo Monitoreo Ambulatorio y Domiciliario 
 
Coordinador: Dra. Paula Cuffaro (CABA, Argentina) 
 
Disertante: Dr. Gianfranco Parati (Milán, Italia) 
 
Panelistas: 
Dr. Walter Espeche (Buenos Aires Argentina) 
Dr. Diego Nannini (Santa Fe, Argentina) 
Dr. Pedro Grosse (Tucumán, Argentina) 
 
Salón Bonarda 
 
32- Simposio Hipertensión y Nutrición 
 
Presidente: Dr. Mario Groberman (Santa Fe, Argentina) 
Coordinador: Dr. Sergio Vissani (San Luis, Argentina) 
 
Panelistas: 
Dr. José Pizzorno (Corrientes, Argentina) 
Dr. Jorge Irusta (Neuquén, Argentina) 
 
I- "Nutrientes Cardioprotectores”. Dentro de un plan nutricional adecuado, en el tratamiento de la 
HTA.Dra. Stefania Sivori (CABA, Argentina) y Dra. María José Miralpeix (CABA, Argentina) 
II- Cambios en el estilo de vida. Dr. Arnoldo Kalbermatter (Entre Ríos, Argentina) 
III- Nuestra sal de cada día. Dr. José Adelino Mesquita Bastos (Aveiro, Portugal) 
 
Salón Cabernet 
 
33- Curso: Imágenes en HTA 2 
 
Presidente: Dr. Beder Gustavo Fares (San Luis, Argentina) 
Coordinador: Dr. Martín Repetto (Mendoza, Argentina) 
 
Panelistas:  
Dra. Judith Zilberman (CABA, Argentina) 
Dr. Pablo Bernasconi (Mendoza Argentina) 
Dr. Lucas Gutierrez (Mendoza Argentina) 
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I- Eco 3D para el cálculo de volumen y masa ventricular, su aplicación en pacientes hipertensos. 
Dr. José Luis Zamorano (Madrid, España) 
II- CT multislice en el hipertenso: ¿indispensable? Dr. Ignacio López Lima (San Juan, Argentina) 
III- Resonancia cardíaca, ¿Cuándo y en qué pacientes? Dra. Marcela Niella (Mendoza, Argentina) 
 
Salón Torrontés 
 
34- Curso: Atención Primaria en HTA 3 
 
Panelistas: 
Dr. Marcos  Marín (CABA, Argentina) 
Dr. José Alfie (CABA, Argentina) 
Dr. Fernando Filippini (Santa Fe, Argentina) 
 
VIII- Estrategia Farmacológica: Asociaciones, Seguimiento y Adherencia: Dr. Alberto Villamil 
(CABA, Argentina) 
IV- HTA en poblaciones especiales: Pacientes coronarios, Diabéticos, IRC. Dr. Gustavo Blanco 
(Buenos Aires, Argentina) 
X- HTA en poblaciones especiales II: Ancianos, mujer y pacientes jóvenes. Dr. Alberto Ré (Buenos 
Aires, Argentina) 
 
Salón Vistalba 
 
35- Premio "Prof. Dr. Juan Carlos Fasciolo" 
Presentación Oral de Trabajos Clínicos 
 
Jurado: 
Dr. Emilio Kuschnir (Córdoba, Argentina) 
Dr. Roberto Jalil (Santiago de Chile, Chile) 
Dr. Miguel Orriols (Santiago de Chile, Chile) 
 
13:00 a 13:15 hs. Intervalo 
 
13:15 a 14:45 hs. 
 
Salón Malbec 
 
36- Simposio Pfizer 
 
Consideraciones Prácticas para prevenir un ACV en pacientes con Fibrilación Auricular.  
¿Podría ser algo así: HTA + FA = ACV? 
 
I- ¿Cuáles y como modificarlos factores de riesgo para prevenir un ACV? ¿Qué rol juega la HTA? 
Evaluación integral de los factores de riesgo para ACV en pacientes con FA. Dr. Ramos 
Hugo(Cordoba, Argentina) 
II- Prevención del ACV: ¿Cuándo anticoagular una fibrilación auricular y con qué? Anticoagulantes 
en FANV: ACV vs sangrado. ¿Cómo lograr el equilibrio en la balanza?Dr. González Miguel.(CABA, 
Buenos Aires) 
III- ¿Cuándo y cómo se trata el ACV? Manejo integral y prevención secundaria del paciente 
hipertenso con FANV y ACV. Una mirada desde la Neurología.Dr. Rey Raúl.(CABA, Argentina) 
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Salón Bonarda 
 
37- Simposio: Boehringer Ingelheim 
 
¿Cómo protegemos al paciente diabético e hipertenso? 
 
I-¿Cuáles son los tratamientos que facilitan la protección renal? Dr. Felipe Inserra (CABA, 
Argentina) 
II- ¿Cuáles son los tratamientos que facilitan la protección cardiovascular? Dr. Gabriel Waisman 
(CABA, Argentina) 
III- Preguntas y respuestas 
 
Salón Cabernet 
 
38- Simposio Baliarda 
 
Innovaciones en el manejo de HTA 
 
Coordinador: Dr. Luis M. Pupi (CABA, Argentina) 
Disertantes:  
Dra. Carol Kotliar (Buenos Aires, Argentina)  
Dr. Fernando Filippini (Santa Fe, Argentina)   
 
I-Innovación tecnológica en el monitoreo y tratamiento de la PA: equipos sin manguito o cuffless, 
organs-on-chips. Hacia dónde van los precursores? Dra Carol Kotliar (Buenos Aires, Argentina) 
II- Intervenciones en hemorreología y presión arterial: glóbulos rojos, viscosidad y deformabilidad, 
su aplicación clínica. Dr. Fernando Filippini (Santa Fe, Argentina) 
III- Entrevista de Carol Kotliar al profesor Peter Nilsson, Universidad de Lundt, ex presidente de la 
European Society of Hypertension. Innovación en patrones de microbiota y PA. Nuevos datos y 
explicaciones científicas del impacto de la alimentación, las infecciones y nuestro estilo de vida 
sobre la PA. Somos lo que comemos, respiramos y hacemos? Carol Kotliar (Buenos Aires, 
Argentina) 
IV- Cierre y conclusiones. Dr. Luis Pupi (CABA, Argentina) 
 
Salón Agrelo 
 
39- Premio Básico Gador “Dra. Ángeles Costa” 
Presentación de Temas Libres en Sesión E-posters 
 
Jurado: 
Dra. Ana María Balaszczuk (CABA, Argentina) 
Dra. María Peral de Bruno (Tucumán, Argentina) 
Dra. Silvia García (Buenos Aires, Argentina) 
 
14:45 a 15:00 hs. Intervalo 
 
15:00 a 16:30 hs.  
 
Salón Malbec 
 
40- Mesa Conjunta SAHA – ARTERY: “Diálogo cruzado de los grandes vasos a la 
microcirculación en hipertensión” 
 
Presidente: Dr. Luis María Pupi (CABA, Argentina) 
Coordinador: Dr. Ricardo Plunkett (Buenos Aires, Argentina) 
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Panelistas: 
Dr. Joaquín Serra (Entre Ríos Argentina) 
Dra. Silvia Nanfara (Mendoza, Argentina) 
Dr. Fernando Filippini (Santa Fe, Argentina) 
 
I- Hemodinamia pulsátil: ¿es lo mismo en los grandes vasos que en la microcirculación? Dr. Pedro 
Forcada (CABA, Argentina) 
II- Efectos cardiovasculares de la hipoxia hipobárica en altitud. Prof. Dr. Gianfranco Parati (Milán, 
Italia) 
III- De la rigidez arterial al envejecimiento vascular acelerado. Dr. Pedro Cunha (Minho, Portugal) 
 
Salón Bonarda 
 
41- Simposio Hipertensión y Hábitos Saludables 
 
Presidente: Dr. Pablo Bernasconi (Mendoza, Argentina) 
Coordinador: Dr. Alejandro Vizcaya (Mendoza, Argentina) 
 
Panelistas: 
Dr. Marcelo Armando Rada (CABA, Argentina) 
Dr. Fernando Peñafort (Mendoza, Argentina) 
 
I- Evidencias desde las ciencias básicas. Dra. Irene Ennis (Buenos Aires, Argentina) 
II- Cambios en el estilo de vida. Dr. Juan Pablo Ricart (Buenos Aires, Argentina) 
III- Hipertensión y Riesgo Cardiovascular. Dr. Sebastián Obregón (Buenos Aires, Argentina) 
 
Salón Cabernet 
 
42- Reunión Conjunta FAC - SAC - SAHA: De la Hipertensión a la Insuficiencia Cardíaca 
 
Presidente: Dr. Daniel Piskorz (Santa Fe, Argentina) 
Coordina: Dr. Ariel Baigorria (Mendoza, Argentina) 
 
Panelistas:  
Dr. Gustavo H. Cerezo (Buenos Aires, Argentina) 
Dr. Sebastián Obregón (Buenos Aires, Argentina) 
Dr. Walter Stoermann (San Juan, Argentina) 
Dr. Daniel Peroni (Mendoza, Argentina) 
 
I- ¿Cómo evitar el camino de la HTA a la IC? Dr. Mario Bendersky (Córdoba, Argentina) 
II- La alteración de la rigidez arterial es un promotor de Insuficiencia Cardíaca. Dr. Claudio Majul 
(CABA, Argentina) 
III- Transición desde la hipertrofia ventricular izquierda y la insuficiencia cardíaca. Dr. Luis Pozzer 
(Chaco, Argentina) 
Discusión y Síntesis. 
 
Salón Torrontés 
 
43- Discusión de Casos Clínicos con Expertos: 
 
Presidente: Dr. Gustavo Staffieri (Santa Fe, Argentina) 
 
Jurado: 
Dr. Eduardo Rusak (CABA, Argentina) 
Dra. Laura Brandani (CABA, Argentina) 
Dr. Marcos Marín (CABA, Argentina) 
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Dra. Judith Zilberman (CABA, Argentina) 
Dr. José Boggia (Montevideo, Uruguay) 
Dr. Roberto Jalil (Santiago de Chile, Chile) 
Dr. Carlos Galarza (Mendoza, Argentina) 
Dr. Alberto Carena (Mendoza, Argentina) 
 
Salón Agrelo 
 
44- Premio Clínico Gador “Dr. Miguel Arnolt” 
Presentación de Temas Libres en Sesión E-posters 
 
Jurado: 
Dr. Alberto Ré (Buenos Aires, Argentina) 
Dr. Martín Salazar (Buenos Aires, Argentina) 
Dr. Daniel Suarez (Mendoza, Argentina) 
 
16.30 a 16:45 hs. Intervalo 
 
16:45 a 18:15 hs. 
 
Salón Malbec 
 
45- Simposio: Servier 
 
Controlar más y mejor. Las deudas de la hipertensión 
 
I- Chairman: Dr. Alberto Villamil (CABA, Argentina) 
II- Estudio Renata 2. Porque la tasa de pacientes no controlados se mantiene en el mismo nivel. 
Dr. Pablo Rodriguez. (CABA, Argentina)  
III- La importancia del control de 24hs en la hipertensión arterial. El rol de las drogas de acción 
prolongada y sus combinaciones. Dr. Gianfranco Parati(Milán, Italia) 
IV- Preguntas y respuestas 
V- Perindopril solo o en combinación para el tratamiento de la hipertensión. Protección 
cardiovascular. Dr. Gianfranco Parati (Milán, Italia) 
VI- Adherencia en el tratamiento de la hipertensión arterial. Dr. Pablo Rodriguez (CABA, Argentina) 
VII- Conclusiones. Dr. Alberto Villamil (CABA, Argentina) 
 
Salón Bonarda 
 
46- Simposio Gador: Toma de Posición Calcio Antagonistas 
 
Coordinador: Dr. Mario Bendersky (Córdoba, Argentina) 
 
I- Presentación y Características Generales de la Toma de Posición. Dr. Mario Bendersky 
(Córdoba, Argentina) 
II- Rol de los AC en la HTA esencial en monoterapia y en combinación. Dr. Mario Bendersky 
(Córdoba, Argentina) 
III- Rol de los AC en el hipertenso con daño de órgano blanco. Dr. Alejandro Delucchi (CABA, 
Argentina) 
IV- Principales conclusiones de la Toma de Posición. Dr. Pablo D. Rodríguez (CABA, Argentina) 
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Salón Cabernet 
 
47-  SIMPOSIO ELEA 
 
¿Por qué nos cuesta valorar la Enfermedad Cardiovascular en la mujer? 
 
Coordinación/Introducción: Dra. Judith Zilberman (CABA, Argentina) 
 
I- Factores de Riesgo Cardiovascular, su impacto en la mujer de hoy.  Dra. Mildren Del Sueldo 
(Córdoba, Argentina) 
II- Hipertensión en la Menopausia y Riesgo Vascular.  Dra. Nieves Martell Claros (España) 
III- Preguntas y Discusión. 
 
Salón Torrontés 
 
48- Conferencia ISHR - Regulación terapéutica de la autofagia en el infarto de miocardio y en 
la insuficiencia cardíaca 
 
Coordinador: Dr. Martín Vila Petroff (Buenos Aires, Argentina) 
Disertante: Dr. Sergio Lavandero (Santiago de Chile, Chile) 
 
Salón Agrelo 
 
49- Premio IASH 
Presentación de Temas Libres en Sesión E-posters 
 
18:15 a 20:00 hs. 
 
Salón Malbec y Salón Bonarda 
Asamblea Anual Ordinaria de la Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial. 
 

 
Sábado 22/04/2017 

09:00 a 10:30 hs. 
 
Salón Malbec 
 
50- Mesa Redonda: Riesgo cardiovascular 
 
Presidente: Dr.Sergio Vissani (San Luis, Argentina) 
Coordinador: Dr. Gustavo Vega (Mendoza, Argentina)    
 
Panelistas: 
Dr. Mario Bendersky (Córdoba, Argentina) 
Dra. Mónica Díaz (Buenos Aires, Argentina) 
Dr. Matías Arrupe (Mendoza, Argentina) 
 
I- El riesgo que los calculadores de riesgo no detectan. Dr. Martín Salazar (Buenos Aires, 
Argentina) 
II- Evaluación vascular no invasiva y su utilidad para evaluar el daño arterial en pacientes de riesgo 
intermedio. Dr. Diego Nannini (Santa Fe, Argentina) 
III- Reducción de riesgo cardiovascular y vino. Dr. Fernando Filippini (Santa Fe, Argentina) 
Discusión 



16 

 

 
Salón Bonarda 
 
51- Taller de actualización: Hipertensión y Genética 
 
Presidentes:  
Dra. Ana Balaszczuk (CABA, Argentina) 
Dr. Luis Juncos (Córdoba, Argentina) 
Coordina: Dr. Analía Tomat (CABA, Argentina) 
 
Panelistas:  
Dr. Eduardo Rusak (CABA, Argentina) 
Dra. Analía Tomat (CABA, Argentina) 
Dra. Ana María Balaszczuk (CABA, Argentina) 
 
I- Disfunción endotelial y alteración del sistema renina-angiostensina en enfermedades genéticas. 
Dra. Jésica Ramírez – (Mendoza, Argentina) 
II- La Hormona Liberadora de Tirotrofina (TRH) extrahipotalámica  en el sistema Cardiovascular. 
Dra. Silvia García (Buenos Aires, Argentina) 
III- ¿Por qué el hipertenso no es solo hipertenso?: Biología de Sistemas del Síndrome Metabólico. 
Dr. Carlos Pirola (CABA, Argentina) 
 
Salón Cabernet 
 
52- Jornadas SAHA de Enfermería 1 
 
Salón Vistalba 
 
53- Simposio: “Biología traslacional: mediadores celulares en la protección cardiovascular”. 
 
Presidente: Dra. María Peral de Bruno (Tucumán, Argentina) 
Coordina: Dr. Walter Manucha (Mendoza, Argentina) 
 
Panelistas: 
Dra. Andrea Lorena Fellet (Buenos Aires, Argentina) 
Dr. Rodrigo García (Mendoza, Argentina) 
Dr. Claudio Joo Turoni (Tucumán, Argentina) 
 
I- Vitamina D: desde la mitocondria a prevención cardiovascular. Dr. Leon Ferder (EE.UU.) 
II- Melatonina como antihipertensivo y protector cardiovascular. Dr. Emiliano Diez (Mendoza, 
Argentina) 
III- Líneas celulares precursoras de endotelio y vitamina D en la protección vascular. Dr. Ariel 
Alberstein (Tucumán, Argentina) 
 
10:30 a 10:45 hs. Intervalo 
 
10:45 a 12:30 hs. 
 
Salón Malbec - Salón Bonarda 
 
54- Mensajes que nos deberíamos llevar del XXIV Congreso Argentino de Hipertensión 
Arterial 
 
Presidente: Dra. Judith Zilberman (CABA, Argentina) 
Coordinador: Dr. Marcos Marín (CABA, Argentina) 
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I- Novedades SPRINT. Dr. Ernesto Schiffrin (Montreal, Canadá) 
II- HTA y mujer. Dra. Nieves Martell Claros (Madrid, España) 
III- Avances en Investigación Traslacional: Dr. Carlos Ferrario (Winston Salem, NC, EE.UU.) 
IV- Diagnóstico. Dr. Henry Punzi (Dallas, TX, EE.UU.) 
V- Tratamiento Higiénico-Dietético. Dr. José Adelino  Mesquita Bastos (Aveiro, Portugal) 
VI- Adherencia y asociaciones farmacológicas. Dr. Fernando Filippini (Santa Fe, Argentina) 
 
Salón Cabernet 
 
52- Jornadas SAHA de Enfermería 2 
 
Salón Vistalba 
 
55- Simposio conjunto: SAHA – ISHR “Regulación del manejo del calcio intracelular en el 
corazón.”  
 
Presidente: Dr. Martín Vila Petroff, Buenos Aires, Argentina.  
Coordinan:  
Dra. Cecilia Mundiña-Weilenmann (Buenos Aires, Argentina)  
Dra. Paulina Donoso (Mendoza, Argentina) 
 
I- Regulación del receptor de rianodina por el calcio del retículo sarcoplasmático. Dr. Peter Jones 
(ISHR) – (Dunedin, Nueva Zelanda) 
II- Modulación de receptor de rianodina por S-nitrosilación. Dr. Daniel Gonzalez (ISHR) – (Talca, 
Chile) 
III- Alteraciones de la interacción retículo-mitocondria en la miocardiopatía diabética. Dra. Julieta 
Palomeque (SAHA) – (Buenos Aires, Argentina) 
IV- Señalización del calcio nuclear en la hipertrofia cardíaca. Dr. María de Fátima Leite (ISHR) – 
(Belo Horizonte, MG, Brasil) 
 
12:30 a 13:30 hs. 
 
Salón Malbec - Salón Bonarda 
 
56- ACTO DE CLAUSURA Conferencia de Clausura "Prof. Dr. Bernardo A Houssay" 
 
Presidente: Dr. Roberto Miatello (Mendoza, Argentina) 
Disertante: Dr. Gianfranco Parati (Milán, Italia) 


